Area tematica: Saude
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RESUMO: Primeiros socorros sdo procedimentos considerados basicos e simples
gue devem ser aplicados em pessoas vitimas de acidentes ou mal subito, tendo por
intuito garantir a manutencao dos sinais vitais até que a vitima receba atendimento
médico especializado. As capacitacbes surgiram pela necessidade de fornecer a
populacdo uma assisténcia continua, ndo fragmentada, abrangendo a promocéo da
saude, a Rede de Urgéncia e Emergéncia atua fornecendo esse suporte ao usuario
em momentos criticos a fim de proporcionar um cuidado humanizado de forma agil e
oportuna em casos de extrema gravidade. Objetiva-se por meio deste trabalho
descrever a vivéncia dos extensionistas por meio da roda de conversa das
atividades executadas pelos alunos do curso Técnico Enfermagem e Graduacédo em
Enfermagem. As capacitacdes ocorreram através da orientagdo do Grupo de
Primeira Resposta aos alunos, professores e demais integrantes de uma escola
municipal do alto sertdo paraibano para atuar nas mais diversas situacfes de
urgéncia e emergéncia. As acbOes foram realizadas em trés escolas da rede de
ensino municipal e estadual em Cajazeiras — PB, o publico alvo abrangeu criancas,
adolescentes, professores e comunidade, chegando a um total de 200 participantes.
As capacitacbes foram realizadas com o auxilio tedrico/pratico, onde os individuos
passavam por instrucdes acerca do atendimento prévio e aplicacdo de primeiros
socorros no ambito escolar. Foi repassada para os participantes a forma correta de
prestar um primeiro atendimento com agilidade e eficiéncia, ensinando como
proceder em situacdes de desmaio, parada cardiaca, engasgos, acidentes de
transito e, no caso das criancas, a forma correta de ligar para o servico mével de

urgéncia/emergéncia. O projeto desempenhou um papel importante na socializacao
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de saberes, visto que o Grupo de Primeira Resposta levou a sociedade de forma
satisfatéria a proposta pré-estabelecida, colaborando para disseminacdo de
conhecimentos e adocao de novas posturas frente situagcées de risco eminente de
vida.
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