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PROMOCAO DO USO RACIONAL DE FITOTERAPICOS ENTRE UNIVERSIDADE-ESCOLA-
COMUNIDADE NO MUNICIPIO DE PATOS-PB.
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Desde os tempos mais remotos as plantas medicinais tém sido utilizadas dentro do
tratamento terapéutico para tratar as enfermidades humanas. Atualmente o uso de
fitoterapicos tem-se aumentado nas mais diversas partes do mundo, inclusive no Brasil,
onde ha uma flora diversificada para possibilitar o desenvolvimento dessa ciéncia. A
proposta deste trabalho foi estimular o uso racional dos medicamentos fitoterapicos entre
universidade, escola e comunidade no municipio de Patos-PB, abordando os conceitos
bésicos da area e demonstrando as formas corretas de preparo, uso, armazenamento e
descarte desses fitoterapicos. O trabalho foi realizado em dois momentos na Clinica
Escola de Odontologia da UFCG e na UBS do bairro Belo Horizonte na cidade de Patos-
PB. Para a realizacdo das acfes foram utilizados varios recursos, materiais ilustrativos
como banners e cartazes, videos, palestras e também foi criada uma pagina na rede
social Instagram, sempre utilizando uma linguagem objetiva direcionada a comunidade
estimulando a criacdo do elo entre a universidade e a comunidade. Apés a realizacao do
Projeto, péde-se observar a importancia do uso racional dos fitoterapicos, possibilitando
uma mudanca nos seus habitos como uma forma alternativa e viavel de tratamento de
moléstias. Todos o0s objetivos propostos foram alcancados, avaliando positivamente o
projeto diante da comunidade, com uma troca de experiéncias entre comunidade e alunos
gue participaram do projeto, agregando valores a sua graduacao.
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