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INTEBA(}AO DE INFORMAGOES ENTRE UNIVERSIDADE-ESCOLA-COMUNIDADE PARA
DIFUSAO DO USO, CULTIVO E IDENTIFICACAO DE PLANTAS MEDICINAIS NA CIDADE DE
PATOS, PARAIBA.
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O uso de espécies vegetais foi uma forma de tratamento e cura de doencas e de sintomas
no inicio da civilizagdo, assim o homem comecou um longo percurso de manuseio,
adaptacdo e modificacdo dos recursos naturais para seu proprio beneficio. A proposta e
objetivo do projeto foi promover a Interacdo de Informacdo entre universidade, escola e
comunidade envolvendo uso, cultivo, preparo e identificacdo de plantas medicinais do
Municipio de Patos - PB contribuindo para a conscientizagdo e promocao da saude
através da difusdo do uso racional de plantas medicinais, sobre seus riscos e beneficios.
O trabalho foi realizado na Escola Cidadd Auzanir Lacerda, e na Escola Estadual
Professor José Gomes Alves. Varios recursos metodolégicos foram utilizados como:
rodas de conversas, relatos de experiéncias, videos, palestras, oficinas de producao de
fitoterapicos e implantacdo de hortas comunitarias. Com a realizacéo das ac¢des, propiciou
aos alunos a construcdo de um novo saber e despertou a analise e reflexdo do seu
comportamento em relacdo aos cuidados com o uso inadequado das plantas medicinais.
As acOes desenvolvidas levaram a uma conscientizagédo sobre a importancia das plantas
medicinais valorizando como uma forma de compreender o mundo em que vive.
Observou-se, uma mudanca de comportamento dos alunos e interesse em cada agao
realizada, demonstrando aptidées cognitivas em atividades diferenciadas da pratica
tradicional, promovendo assim a integracéo entre a Universidade e as Escolas. O trabalho
colocou em evidéncia que a extensao possibilita a transformacao social, contribuindo para
melhoria da qualidade de vida e desenvolvendo cidadania.
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