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A preservagdo da saude bucal na primeira infancia muitas vezes é negligenciada
pelos pais e responsaveis, uma vez que estes acreditam que os dentes deciduos néo
necessitam de preservagdo. Assim, a maneira como os adultos sdo orientados acerca do
assunto influencia diretamente na saude bucal das criancas. O objetivo desse trabalho foi
analisar o conhecimento de pais ou responsaveis de criancas em idade pré-escolar de trés
creches do municipio de Patos, PB. Foi realizado um estudo exploratério-descritivo, com
abordagem quali-quantitativa, em 40 pessoas, utilizando-se de um questionario, com
perguntas sobre o tema. De acordo com as informacdes coletadas sobre as criancas, podde-
se analisar que, 85% nao usam chupeta, 67,5% das criang¢as nunca foram ao dentista, 95%
das criangas nao apresentam o habito de succéao digital, 52,5% usam mamadeira antes de
dormir, sendo que 67,5% nao fazem uso de agucar, 75% afirmaram que as criancas eram
habituadas a escovar os dentes sozinhas, 75% relataram que algum adulto realizava a
escovagao das criangas. Além disso, 72,5% dos pais afirmaram ter tido conhecimento dos
trabalhos desenvolvidos pelo Construindo Sorrisos, 77,5% dos pais notaram mudancas de
hébitos de higiene bucal nos filhos e 62,5% ndo tinham conhecimento dos servigos
oferecidos pela Clinica Escola de Odontologia da UFCG. Diante disso, observa-se a
importancia de repassar aos responsaveis ensinamentos sobre a saude, de modo que o
conhecimento adquirido seja executado no cotidiano. O Projeto Construindo Sorrisos
enfatiza a integracdo do conhecimento sobre a saude bucal na comunidade, permitindo

melhorias na qualidade de vida e promovendo uma transformacéao social.
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